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An einem naturnahen Teich gibt es viel zu beobachten. (° Natur & Wirtschaft)

Naturnahe Gartenteiche sind spannende Beobach-
tungsorte fiir Naturschauspiele. Wer einen Naturteich
baut, schafft Lebensraum fiir Libellen, Wasserlaufer,
Amphibien oder Vbégel. Das ist ein wichtiger Beitrag
zum Erhalt und zur Férderung der Biodiversitéat.
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Lebendige Teiche rund um St&dte und in Dérfern, platschern-
de Bache, ein quakendes Froschorchester, das die Flugak-
robatik von blitzschnellen Libellen begleitet — all das wird
immer seltener in unseren Kultur-Landschaften. Damit ging
nicht nur ein idyllisches Landschaftsbild verloren, sondern vor
allem der passende Lebensraum fir viele Tiere und Pflanzen,
die unbemerkt von der Bildflaiche verschwanden. Mit einem
naturnahen Gartenteich aber gestalten Sie einen Ersatzle-
bensraum fiir diese gefdhrdeten Arten — und nicht zuletzt eine
inspirierende Oase zum Entspannen und Energieschépfen fiir
Menschen.
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Lebensraum Naturteich

Ein naturnaher Teich braucht auch eine naturnahe Umgebung,
damit er Amphibien oder andere Tierarten anlockt. Vielfaltiger
Lebensraum heisst das Losungswort — wir leben schliesslich
auch nicht gerne in einer monotonen Umgebung! Kies- oder
Sandflachen, Wildblumenwiesen oder -flecken, Natursteine
und Asthaufen schafft Wohnraum fiir Pflanzen und Tiere.

Grosser Aufwand - einmalige Wirkung

Einen Gartenteich anlegen bedeutet Arbeit. Doch sie zahlt sich
aus, denn der Teich wird bald zum dauerhaften Natur- und
Erlebnisraum. Wer Platz hat, baut einen grossen Gartenteich.
Der reinigt sich von allein. Damit sich im Teich ein funktio-
nierendes O6kologisches Gleichgewicht einstellt, braucht es
mindestens 50 cm Wassertiefe und idealerweise rund 15 m2
Flache. Eine weniger grosse Flache soll Sie aber nicht vom
Teichbau abhalten. Planen Sie den Standort sorgfaltig — der
Weiher lasst sich spéter nicht einfach versetzen. Legen Sie
das Kleingewasser an der tiefsten Stelle im Garten an. So flgt
es sich ins Gartenbild ein, als wére es von selbst entstanden.

Paradies fur viele Tierarten

Bis zu 15 km kénnen Frésche und Molche zuriicklegen, um Ih-
ren Teich zu besiedeln. Ist der Teich fachgerecht angelegt und
naturnah bepflanzt, ziehen nach wenigen Wochen Wasserlau-
fer und Libellen ein. Nach einigen Wochen ist es mdglich, dass
Sie folgende Tiere entdecken:

Die Blaugriine Mosaikjungfer ist an Teichen anzutreffen.
(° Albert Krebs)

e Libellenarten: Pechlibelle, Plattbauch, Grosser Blaupfeil

¢ Wasserfloh, Wasserassel, Wasserlaufer, Wasserskorpion

¢ Ruderfusskrebs, Rickenschwimmer, Eintags- und
K&cherfliegen

e Tellerschnecken, Posthornschnecken,
Schlammschnecken, Teichmuschel

e Gelbbauchunke, Bergmolch, Gras- und Wasserfrosch

e Stockente, Graureiher, Wasserfledermaus, Ringelnatter

Erlebnisraum fiir Gross und Kilein

Nutzen Sie einen Teil des Teichs doch auch zum Baden. In die-
sem Fall bestimmen Sie zuerst, wo die Badestelle hinkommt
und wo Bepflanzung sowie Struktur entstehen. Und: legen
Sie neben dem Teich einen Sitzplatz als Beobachtungspunkt
an - es lohnt sich!

Sicherheit fiir kleine Kinder

Kinder sind neugierig und wollen alles aus néchster Nahe be-
obachten. Deshalb kann ein Naturteich fir Kinder geféhrlich
sein. Gestalten Sie den Teich mit baulichen Elementen kinder-
sicher. Nahere Angaben dazu finden Sie in der Broschire der
Beratungsstelle fir Unfallverhiitung (bfu).

Der Bergmolch ist auf Teiche angewiesen. (° Fotolia.com)
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Schritt fur Schritt * Legen Sie eine mdglichst lange Uferlinie an. Der Teich soll

. auf keinen Fall kreisrund sein.
Zum NaturteICh e (Gestalten Sie die Uferzone mit Natursteinen, Asthaufen,
Baumstimpfen, Kies oder Sand. Von der Vielseitigkeit
profitieren Kleintiere.

Rlchtlger Standort
Die meisten Bdden miissen mit einem Handstampfer Idealer Boden
verdichtet werden oder mit Kunststofffolien ausgelegt wer- e Eine fiinf bis zehn Zentimeter dicke Schicht aus Kies und
den. Ziehen Sie hierfir Fachpersonen bei. Sand ist ideal. Sehr wichtig: Mischen Sie dem Boden

e Wahlen Sie einen Standort mit mindestens finf bis sechs keine Erde, Torf oder so genannte Teichpflanzensubstrate
Stunden Sonnenbestrahlung pro Tag. aus dem Gartencenter bei. Verwenden Sie fir den

¢ Im Umkreis von rund drei Metern um den Teich sollten Teichgrund kalk- und n&hrstoffarme Substrate. So verbrei-
wegen Wurzelwachstum und Blattfall keine Bdume und ten sich weniger Algen.

Straucher wachsen.
Naturnahe Bepflanzung

Bester Zeitpunkt e Damit sich einheimische Tiere ansiedeln, wahlen Sie eine
e Legen Sie den Teich ausserhalb der Frostperiode an. regional-typische Bepflanzung. Passende Sumpf- und
Herbst und Vorfrihling eignen sich besonders. Wasserpflanzen erhalten Sie zwischen Ende April und
Oktober in Wildstaudengartnereien.
Aushub in Stufen * Lassen Sie mindestens ein Drittel der Teichoberflache
¢ Am einfachsten ist der Aushub mit einem Bagger. Lassen unbepflanzt.
Sie eine Sumpfzone (0 bis 30cm), eine Flachzone (30 bis e FEinige Sumpf- und Wasserpflanzen wie etwa Sumpfbinse,
50cm) und eine Tiefzone (50 bis 100cm) ausheben. Schachtelhalme oder Schilf wuchern stark — verzich-
¢ Achtung: Vorher sicherstellen, dass keine Leitungen ten Sie von Anfang an auf diese, damit der Teich nicht
durch das Gelande fiihren. zuwdachst.
¢ Nutzen Sie den Aushub und modellieren Sie damit die
Umgebung. Gutes Teichwasser
¢ Nach dem Bepflanzen flllen Sie den Teich langsam mit
Abwechslungsreiche Uferzone Wasser. Verwenden Sie wenn maglich Regenwasser —
¢ Nichtschwimmende Tiere wie Igeln oder Mause brauchen das ergibt das beste Teichwasser. Aber scheuen Sie sich
einen sicheren Zugang zum Wasser mit einer flach abfal- nicht, mit dem Schlauch nachzuhelfen.

lenden Sumpfzone rund um den Teich.
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Bei einem naturnahen Teich sind unterschiedliche Zonen einzuplanen. (lllustration: Martin Chramosta)
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slmpfen“ Sie den Teich, indem Sie dem Wasser drei Tage
nach dem Fullen ein bis zwei Eimer voll Wasser aus einem
bestehenden Naturteich aus der Region beigeben. Die
darin enthaltenen Mikroorganismen bringen das biolo-
gische Gleichgewicht in Gang.

Das anfanglich triibe Wasser klart sich mit der Zeit. Wird
das Wasser spéter zeitweise triibe, hdngt das mit dem
natdrlichen Reinigungsprozess durch die Mikroorganismen
zusammen.

Fische im Gartenteich?

Auf Fische im Teich sollte verzichtet werden. Erstens,

weil sie sehr gefrassig sind und Eier und Larven von
Amphibien und Wasserinsekten fressen. Zweitens wird der
Teich durch ihren Kot Uberdiingt, was das Algenwachstum
férdert.

Es kommt vor, dass beispielsweise Reiher, die in anderen
Gewassern herumgewatet sind, von dort Fischlaich in
Ihren Teich transportieren. Diese Fische dirfen nicht aus-
gesetzt werden.

Andere Teichbewohner?

Setzen Sie auf keinen Fall Tiere in lhrem Teich aus. Die
Besiedelung erfolgt mit etwas Geduld nach kurzer Zeit
von selbst. Ausserdem ist es verboten, etwa Amphibien
aus der freien Natur zu entnehmen.

Die Bildung von Griinalgen gehért dazu — kein Teich
kommt ohne sie aus. Ist der Boden nicht zu nahrstoffreich,
hélt sich die Algenbildung in Grenzen.

D|e richtige Pflege

Gute Planung erspart viel Pflegearbeit. Mit teilweise schat-
tenspendenden Wildstrauchern oder -stauden in geblh-
rendem Abstand rund um den Teich beugen Sie einer
Ubermassigen Algenbildung vor.

Der Teich sollte vor Laubfall geschiitzt sein. Sonst missen
Sie laufend herabfallendes Herbstlaub entfernen.

Lichten Sie zwischen Dezember und Februar dicht
bewachsene Stellen aus. Wahrend dieser Zeit sind nur
wenige Tierarten betroffen.

Zwischen Ende September und Anfang November ent-
fernen Sie regelmassig abgesunkenes Material und
Schlamm. Arbeiten Sie dabei etappenweise, damit sich
Wasserpflanzen und -tiere den Veranderungen anpassen
kénnen.

Vorher abklaren

Froschgequake und Muicken kénnten die Nachbarn std-
ren. Informieren Sie die Anwohner Uber |hre Plane und
vermeiden Sie so mdégliche Klagen.

Kléaren Sie im Voraus bei der Gemeindeverwaltung ab, ob
eine Baubewilligung fir lhren Gartenteich erforderlich ist.

Weitere Informationen

Engel, M. Gewasser — Tipps zur Sicherung von
Kleingewassern. bfu. Bern 2006. Kostenlos herunterladen
als PDF: shop.bfu.ch/pdf/584_105.

Hier finden Sie alles zum Thema Sicherheit an

Kleingew&sser — unbedingt lesen! 6ko-forum Stadt Luzern.

Stichwort Naturnaher Gartenteich. Kostenlos herunterla-
den als PDF: oeko-forum.ch/downloads/Gartenteich.pdf
Bioterra. Naturnahe Badeteiche. www.bioterra.ch —
Naturgarten — ,Naturwéarts®.

Fir weiterfihrende Informationen wahlen Sie unsere
Hotline-Nummer!

In der Schweiz sind 195 Tierarten, 192 Pflanzenarten und 123
Flechten- und Pilzarten unmittelbar vom Aussterben bedroht. Wert-
volle Lebensraume wie Feuchtgebiete und Trockenwiesen wurden
in den letzten Jahrzehnten zu 90% zerstort. Biodiversitat umfasst
den Reichtum der Arten, die Vielfalt der Lebensraume und ihrer

Okosysteme und die genetische Vielfalt der Lebewesen. Die Schweiz
hat sich international dazu verpflichtet, den Verlust an Biodiversitat zu
stoppen. Ohne massive zusétzliche Anstrengungen wird die Schweiz
dieses Ziel nicht erreichen kénnen. Helfen Sie mit, die Vielfalt der
Natur zu erhalten und mit konkreten Aktionen zu verbessern.
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